Liebe Naturliebhaber, liebe Kinder,

wir Ubergeben Euch die Broschire ,Fische”, die von der Internationalen Kommission zum Schutz
der Oder (IKSO) vorbereitet wurde. Wir sind eine internationale Organisation, die in Polen,
der Tschechischen Republik und der Bundesrepublik Deutschland tatig ist und sich mit dem Gewadsser-
schutz befasst. Gemeinsam kiimmern wir uns darum, dass die Fliisse und Seen sauber sind und sowohl
deren Bewohnern als auch den Menschen dienen. In dieser Auflage mochten wir Euch einige Fischarten,
die in den Odergewdssern leben, samt ihrer Gewohnheiten und Verhaltensweisen ndher bringen.

Wir laden Euch ein, euch mit dem Inhalt der Broschire sowie mit den bunten Fischzeichnungen
vertraut zu machen. Sie ist die erste aus der von uns geplanten Broschiirenserie tiber Pflanzen und Tiere
im Einzugsgebiet der Oder — ,Die Oder, wie ihr sie nicht kennt”. In der ndchsten Auflage stellen wir
Euch die Welt der Vogel vor, die das Wassermilieu des Odergebiets besiedeln.

Wir wiinschen allen viel Spaf8 beim Lesen.
IKSO



Die Zahrte vimba vimba*

Die Zahrte ist ein typischer Wanderfisch unter den Karpfenfischen. Sie bewohnt Unterldufe
und Meereskistengewdsser und erndhrt sich von Zooplankton. In der Laichzeit unternimmt sie
lange Wanderungen flussaufwarts und dndert ihre Hautfarbung in ein ausgepréagtes ,Laichkleid”,
z.B. die Bauchseite der Mdnnchen wird intensiv orange.

Die Zdhrte ist ein hervorragender Schwimmer und kann im Wasser schnell und mihelos gleiten.
Charakteristisch fiir diesen Fisch ist ein kleiner Kopf mit einer ,Nase”, die in Wirklichkeit eine dicke,
vorspringende Oberlippe ist, die es ihm erleichtert, seine Nahrung zu fangen.

Durch Flussbebauung und tibermalige Fischfange ist die Anzahl von Individuen dieser Art drastisch
zurlickgegangen. Zurzeit soll durch die allmdhliche Reinigung der Oder und der Ostsee, die Zahrte-
population von vor einigen Dutzend Jahren wieder hergestellt werden.

* lateinischer Name In der Wissenschaft werden lateinische Namen fiir die Bezeichnung von Tieren und Pflanzen zur einfacheren
Identifizierung verwendet.

Zooplankton Als Zooplankton werden kleine tierische Organismen bezeichnet, die im Wasser treiben (vor allem Protozoen,
Rédertierchen, Krebstiere, Larven verschiedener Tiere).

Population Eine Gruppe von Individuen der gleichen Art, die ein bestimmtes Gebiet (Lebensraum) bewohnt.



Die Barbe Barbus barbus

Die Barbe bewohnt mittlere Flusslaufe und zieht Abschnitte mit starker Stromung und hartem
Untergrund (steinig, kiesig) vor. Eines ihrer besonderen Merkmale ist der flache, langgestreckte,
pfeilférmige Korper. Durch ein unterstindiges Maul und eine risselartig verlangerte Schnauze ist
sie fur die Nahrungssuche am Gewadssergrund im Flielgewdsser vollkommen angepasst. Mit ihren
fleischigen Lippen kann sie kleine Steine umdrehen und darunter nach Wirmern, Krebsen und
Insektenlarven suchen.

Der Rogen der Barbe gilt als giftig. Auf diese Weise werden die Eier vor dem Auffressen durch andere
Tiere geschutzt.

Infolge der verstarkten Verunreinigung der Flisse vermindert sich die Anzahl von Standorten, an denen
sich die Barbe richtig entwickeln kann, zumal junge Individuen sehr empfindlich auf die Senkung
des Sauerstoffgehalts im Wasser reagieren.

Rogen Eier der Fische (Eizellen der Fische).

Sauerstoffgehalt Im Wasser geloster Sauerstoff, der fiir das Funktionieren und Leben von Fischen notwendig ist. Das Sauerstoffdefizit
kann zum Fischsterben, zur Verringerung der Fruchtbarkeit sowie Hemmung des Wachstums bei Fischen fiihren.



Der Hecht £sox lucius

Der Hecht ist das meistbekannte Raubtier unter den Fischen, die in den binnenlandischen Gewassern
leben. Seine Schnauze, die mit starken, zdhnestarrenden Kiefern ausgeriistet ist, erinnert an den Kopf
eines Krokodils. Der Hecht bevorzugt langsam flielende, reichlich mit Wasserpflanzen bewachsene
Flussabschnitte. Er ist ein Einzelgdnger und jagt vor allem Fische, Frosche, Krebse, aber auch kleine
Nagetiere und Wasservogel. Der Hecht lauert reglos auf seine Opfer und greift die voriiberziehende
Beute urplotzlich an. Da es fuir ihn am leichtesten ist, kranke und schwache Individuen zu fangen, wird
er haufig ,Sanitater unserer Flisse” genannt.

Um den Hecht vor einem tberméligen Fang zu schiitzen, wird zurzeit eine besondere Art des
Sportangelns gefordert, die darin besteht, dass gefangene Fische ins Wasser zurlick geworfen werden —
,catch and release” (fangen und freilassen). Wichtig ist auch der Schutz der natirlichen Umgebung
des Hechtes, indem die Gewadsserglite verbessert und Laichplitze dieses Fisches erhalten werden.

Pradation (Raub) Beeinflussung bestimmter Arten von den anderen durch Fangen, Téten und Auffressen einiger Individuen durch
andere.

Binnenliandische Gewadsser Gesamtheit der Gewdsser auf dem Festland, d.h. Flisse, Seen, Teiche und Béche.



Der Zander stizostedion lucioperca

Der Zander ist ein Fisch aus der Familie der Barsche, der wegen seinem schmackhaften Fleisch von
den Anglern sehr hoch geschatzt wird. Seine griinlich-graue Hautfarbung und den silberweiflen Bauch
erganzen dunkle Streifen auf beiden Korperseiten. Auffallend am Zander sind grol’e ,Hundszdhne” im
vorderen Teil der Schnauze und milchig schillernde Augen.

Der Zander ist ein Raubfisch, deswegen erndhrt er sich von kleinen Fischen einer anderen Art und
zeigt zudem kannibalistische Neigungen. Wahrend der Jagt nach seiner Beute bewegt er sich
im charakteristischen Zickzack fort und greift aus der Nahe an. Tagstber halt er sich im Tiefen auf
und kommt haufig ans Ufer heran. Am aktivsten ist er nachts. Der Zander hat hohe Sauerstoffan-
forderungen, vermeidet jedoch klares Wasser. Weil er empfindlich auf Verunreinigung reagiert, vertragt
er keine schlammigen und sauren Gewadsser. Sein natirlicher Feind ist der Hecht.

Kannibalismus Das Verzehren von Artgenossen; ein relativ haufiges Phanomen in der Tierwelt, insbesondere unter den Insekten
(z.B. Gottesanbeterin).

Sauerstoffanforderungen  Sauerstoffgehalt im Wasser, der von einer bestimmten Fischart bevorzugt wird.



Der Flussbarsch rerca fluviatilis

Der Flussbarsch ist einer der haufigsten und farbenfrohsten StiBwasserfische. Seinen Koérper bedecken
Schuppen mit winzigen Stacheln, deswegen fiihlt er sich rau an. Die Korperfarbe ist griin, wobei sich
auf beiden Seiten einige dunkle Strahlen abzeichnen, die wie die Streifen eines Tigers aussehen. Das
Maul ist mit vielen, spitzen Zdhnen ausgestattet. Sein weilles, zartes Fleisch gilt als eine der grofSten
kulinarischen Delikatessen.

Der Flussbarsch lebt vorwiegend in Schwéarmen und bevorzugt Gewdsser mit langsamer Stromung.
Er hélt sich gern an der Flusssohle, nahe am Gebdisch, Steinen oder anderen Verstecken auf.

Der Flussbarsch, ein nicht zu wahlerisches Raubtier, ist sogar ein Kannibale. Sein Wachstum hangt
von den Nahrungsbedingungen ab: Je weniger Nahrung in der Umgebung vorhanden ist, desto geringer
ist die Korpergrofle, die er erreicht. Durch die schnelle und einfache Fortpflanzung sowie seine
GefraRigkeit passt er sich leicht an ungtinstige Umweltbedingungen an.

Schuppen Knochenpldttchen, die eine Hautbedeckung der Fische bilden. Zusammen mit der Schleimschicht verringern sie
den Kérperwiderstand des sich bewegenden Fisches.



Die Brachse Abramis brama

Die Brachse gehort zu den grofSten SiiBwasservertretern aus der Familie der Karpfenfische. Sie mag
schnell stromende Flussabschnitte nicht und ist, da ihre Anforderungen an Sauerstoff relativ gering
sind, an Stellen mit sehr langsamer Strémung und schlammigem Grund anzutreffen. Die Brachse
lebt in Schwdrmen und schiitzt sich so vor Raubfischen. Dank ihres abgeflachten und kraftigen
Korperbaus bewegt sie sich mit Leichtigkeit durchs Schilfrohr und Wassergewédchs. Sie erndhrt sich
von kleineren Bodentieren, bei deren Suche sie den schlammigen Boden durchwiihlt und Spuren
in Form von trichterférmigen Rillen hinterlésst.

Die Brachse vermehrt sich leicht und bildet zahlreiche Populationen, die bei unzureichenden Fisch-
fangen der Verkriippelung unterliegen, weil sie gezwungen sind, mit anderen Karpfenfischen um

Nahrung zu konkurrieren.

SiiBwasserfisch Ein Fisch, der Stilgewdsser, d.h. Seen und Fliisse, bewohnt.

Verkriippelung Nichterreichung einer fir die jeweilige Art typischen, durchschnittlichen Gréle infolge eines langsameres
Wachstumstempos und der erh6hten Anfalligkeit fiir Erkrankungen.



Der Rapfen Aspius aspius

Der Rapfen ist das einzige typische Raubtier unter den Karpfenfischen. Eine riesige Schnauze
mit einem ldngeren hackenformigen Unterkiefer verleiht ihm das Aussehen eines angriffslustigen
Schlagers. Seine Kiefer und sein Maul sind vollig zahnlos, weil er wie die anderen Karpfenfische
Schlundzéhne besitzt. Dank einem pfeilférmigen Koérper und den gut entwickelten Flossen bewegt
er sich im Wasser gewandt und schnell. Seine Opfer jagt er von oben, indem er spektakular tiber
die Wasseroberflache springt und beim Aufklatschen viel Lairm macht.

Junge Rapfen leben in kleineren Schwéarmen nahe dem Ufer. Mit zunehmendem Alter werden sie
zu Einzelgédngern und ziehen die Hauptstromung vor. Wegen ihren hohen Sauerstoffanforderungen
vermeiden sie Stellen mit grofSer Verschlammung und Triibung.

Flossen ermdglichen den Fischen die Bewegung. Sie bestehen aus einem mit Hautfalten verbundenen Geriist, das aus
Flossenstrahlen (verknécherten oder Hornstrahlen) gebaut ist. Es wird unterschieden zwischen zwei Flossenarten:
paarigen (Brustflosse, Bauchflosse) und unpaarigen (Riickenflosse, Afterflosse und Schwanzflosse). Dank paarigen
Flossen kann der Fisch biegen, ,bremsen” und sogar riickwdrts schwimmen. Unpaarige Flossen ermdglichen
dem Fisch, sich vorwarts zu bewegen und die Geschwindigkeit zu steigern.



Der Lachs saimo salar

Der Lachs ist einer der bekanntesten Wanderfische. Er beginnt sein Leben in sauerstoffreichen, kalten
Bachgewadssern mit grofer Stromung. Dann flief8t er flussabwarts ins Meer, wo er seine Reife erreicht,
um erneut in den Fluss, aus dem er stammt, zur Laichzeit zurlickzukehren. Sein Heimatgewasser erkennt
er dank seinem gut entwickelten Geruchsinn. Der Lachs ist ein Raubtier und erndhrt sich vorwiegend
von Fischen, Bodenfauna und manchmal auch von Insekten, die er von der Oberfliche fangt.
In der Laichzeit wird die Hautfarbung der Mannchen dunkler, und der Unterkiefer nimmt eine
hackenférmige Form an.

In der Oder ist der Lachs infolge von tibermafigen Fischfingen, Verschmutzung der Laichgebiete
und Bau von Talsperren, die die Fischwanderungen verhindern, ausgestorben. Aus diesem Grund war
es notwendig, die Population dieser Art durch Wiedereinbiirgerung wieder herzustellen.

Wanderfisch Ein Fisch, der in zwei Milieus leben kann: im Siillwasser (Fliisse, Seen) und im Salzwasser (Meere, Ozeane).

Wiedereinbiirgerung Eine erneute Einfiihrung von Arten an den ehemaligen Vorkommensstandorten, an denen sie mal gelebt
haben.



Der Wels silurus glanis

Der Wels ist der grofte und starkste StiBwasserfisch. Er kann eine Kérperlange von 2 m und ein Gewicht
von bis zu 100 kg erreichen. Sein Korper ist lang gestreckt mit einer glatten und vollstandig schuppen-
losen Haut. Der Wels hat einen grofsen Kopf mit breitem Maul, das mit zahlreichen, dicht stehenden,
dabei aber relativ kleinen Hechelzahnen ausgeristet ist. Unsere Aufmerksamkeit ziehen seine langen,
beweglichen Barteln am Oberkiefer auf sich, mit denen er nach der Nahrung suchen und seine
Umgebung abtasten kann.

Der Wels ist ein sehr gefraliger Raubfisch. Er zieht warme Gewdsser mit langsamer Strémung und
weichem (schlammigem) Untergrund vor. Tagstiber ruht er meistens bewegungslos am Grund und wird
nachts aktiv. Als Beute nimmt er alles an, was sich von der Grél3e her bewaltigen lasst. Vor allem kleinere
Tiere wie Fische, Teichmolche, Frosche, Krebse u.a. fallen ihm zum Opfer. Seine Augen nutzt der
Wels nur in geringfiigigem Malle. Da er nachts jagt, bedient er sich eher seines Gehor-, Geruch- und
Gefihlssinnes. Der Wels ist empfindlich im Bezug auf die Wassergiite, deswegen ist es fir ihn in einem
verunreinigten Gewdsser viel schwieriger, Nahrung zu finden und sich zu vermehren.

Wassergtite Das Wasser bildet einen Lebensraum fiir Fische und ist fiir sie das, was die Luft fiir den Menschen ist, deshalb
muss es entsprechende Anforderungen seiner Bewohner hinsichtlich der physikalischen (z.B. Temperatur,
Durchsichtigkeit) und chemischen Parameter (pH-Wert, Wasser-Hérte und -Dichte, im Wasser losbare Stoffe
und Gase) erfiillen.



Die Quappe (ota lota

Dieser Fisch mit schmackhaftem Fleisch kommt aus der Familie der Dorschartigen. Die Quappe hat
eine charakteristische braune oder schwarze Marmorierung auf gelber, griiner oder brauner Grundfarbe.
Ihr abgeflachter Kopf mit einem einzigen Bartfaden am Kinn erinnert an den Kopf eines Frosches.

Die Quappe ist ein Fisch der Kalte und der Nacht: Am wohlsten fiihlt sie sich im eiskalten Wasser
und geht erst nach dem Einbruch der Dimmerung auf Beutefang. Die Laichzeit liegt im Winter, wenn
die Wassertemperaturen 4°C nicht tberschreiten. Bei 20°C gerdt die Quappe in eine Starre — sie jagt
nicht, schwimmt nicht, sondern hélt sich bewegungslos auf Grund des Flusses verborgen.

Als Raubfisch von groBBer Gefraligkeit wird sie fuir einen gefahrlichen Rauber gehalten, der Verwiistungen
im Fischlaich und Fischbrut anrichtet. Die Quappe ist empfindlich gegen Gewdsserverunreinigung:
Ist das Wasser schmutzig, legen die Weibchen keine Eier ab.

Beutefang Bezeichnung fiir die Suche nach der Nahrung bei Tieren. Die Stellen, wo Fische nach der Nahrung suchen, kann man
u.a. an den Luftblasen erkennen, die auf der Wasseroberfldche erscheinen.

Laichzeit Zeit der Eiablage (Laichablage) bei Fischen.



